
 

 



Пояснительная записка 

Программа рассчитана на 150 часов 

Цели и задачи курса состоят в том, чтобы дать студентам возможность: расширить 

историческое познание, его мировоззренческое составляющее; полнее осознать 

значение истории для личности и общества и роли личности в истории; познакомить 

учащихся с различными точками зрения по поводу деятельности отдельных личностей 

в период истории нашего государства; развивать умения самостоятельно работать с 

исторической, справочной, энциклопедической литературой, решать творческие 

задачи; совершенствовать умения диалогического рассуждения, определения и 

аргументации собственной позиции в отношении к событиям и личностям прошлого 

настоящего, вести дискуссию. 

Тематика и характер курса предопределяют следующие особенности его изучения: 

проблемное изложение и изучение материала ( выделение ключевых вопросов, 

проблемный, эвристический характер их рассмотрения); создание открытых, 

проблемных, познавательных ситуаций; большая часть времени отводится для 

самостоятельной поисковой, творческой работы учащихся, сообщение новых знаний ( 

в т.ч. в лекционной форме) не должно стать самоцелью, превращать занятия в сухой 

лекционный курс; в ходе изучения курса актуализируется ранее изученный материал. 

Актуальность программы определяется важностью изучения персоналий для 

понимания образа изучаемой эпохи, а также расширение кругозора. 

Общими принципами отбора содержания материала являются: доступность для 

студентов; реалистичность с точки зрения возможности усвоения основного 

содержания программы; инвариантность содержания - программа применима для 

студентов, которые заинтересованы в изучении истории, с учетом их уровня знаний, 

умений, навыков. Содержание обеспечивает более полное знакомство с 

историческими персоналиями, т.к. курс базовой программы этому отводит 

недостаточно времени; систематичность программы обеспечивается логикой 

развёртывания содержания знаний; реалистичность программы выражается в том, что 

она может быть изучена в отведенное количество часов. 

Предполагаемые результаты  

Предлагаемый учебный курс должен помочь студентам усвоить исторические факты, 

события, явления, ключевые понятия, связанные с историческими персоналиями. Курс 

позволяет познакомиться с биографиями ведущих деятелей культуры, политических, 

общественных, государственных деятелей России. 

Содержание программы 

Тема 1. «История России с древности до конца  XIII в.» 30 часов 



Восточные славяне  во второй половине первого тысячелетия. Занятие, общественный 

строй, верования восточных славян. Легендарные и реальные в «признании варягов». 

Рюрик. Борьба Новгорода и Киева как двух центров государственности на Руси. Русь в 

конце IX-сер X в. Реформа управления и налогообложения при Ольге. Святослав-

«Александр Македонский Восточной Европы». Первая междоусобица на Руси и 

победа Владимира Святославича. Крещение Руси как русский и европейский феномен. 

Оборона Руси от печенегов. Междоусобица на Руси после смерти Владимира 

Святославича. Борис и Глеб – князья мученики. Расцвет Руси при Ярославе Мудром. 

Первый русский митрополит Илларион. Усобица на Руси между сыновьями и внуками 

Ярослава. Личность Мономаха. Начало раздробленности на Руси. Распад Руси на 15 

крупных княжеств. Владимиро-Суздальская Русь. Юрий Долгорукий. Андрей 

Боголюбский и зарождение русского самовластия. Всеволод Большое Гнездо. 

Господин Великий Новгород. Система выкармливания князя-особенность 

Новгородской государственности. А. Невский. Экспансия с запада. Нашествие 

монголо-татар.Чингисхан. Евпатий Коловрат. Установление ордынского ига на Руси. 

Подвиг князя Михаила Ярославича Тверского.  Русская культура в XII- XIII в.в. 

Нестор, Даниил Заточник, Кирилл Туровский. 

Тема 2. «История России с начала  XIV до конца XVIII вв.» 44 часов 

Возвышение Москвы. Начало Московской династии. Даниил Московский. Личность 

Ивана Калиты. Противостояние Орде. Московско-Владимирская Русь при Д. Донском. 

Сергий Радонежский. Мамай. Куликовская битва. Политическое первенство Москвы 

при Василии I и Василии II Тёмном. Феодальные войны.  Великое княжество 

Московское. Возникновение государства Российского. Иван III – первый великий 

князь всея Руси. Василий III Софья Палеолог- супруга Московского великого князя. 

Иосиф Волоцкий, Нил Сорский. Россия при Иване Грозном. Царь и его соратники 

(Алексей Адашев, Андрей Курбский, протопоп Сильвестр). Культура и быт. Великие 

живописцы (А. Рублев, Ф. Грек, Дионисий). «Кризис верхов». Борис Годунов. 

Смутное время. Первый Самозванец. Подъём народного движения. И. Болотников. 

Народный отпор интервентам. Кузьма Минин, князь Д. Пожарский. Полководец М.В. 

Скопин-Шуйский. Патриарх Гермоген. Возрождение страны после смуты. Избрание 

Романова. Царь Алексей Михайлович (Тишайший). Предшественники Петра: Ордин 

Нащёкин, В.Голицин. Народные восстания-«бунташное время». Личность Степана 

Разина. Церковный раскол. «Друзья-враги»: патриарх Никон, протопоп Аввакум. 

Боярыня Морозова. Народы, вошедшие в состав Российской империи в XVII в. Богдан 

Хмельницкий и его сподвижники. Обмирщение культуры. Симеон Полоцкий, 

С.Ушаков, Ф.Прокопович. 

Пётр I. Великое посольство. Северная война. Основные сражения. Реформы Петра в 

области экономике, управления, военном деле, социальной сфере. Народные 

выступления в первой половине XVIII в. Эпоха дворцовых переворотов. Правление 

Екатерины I, Петра II, Анны Иоанновны, Елизаветы Петровны, Петра III. Эпоха 



Екатерины II. Фавориты и политики. Крестьянская война. Емельян Пугачёв и его 

сподвижники. Победы на суши и на морях. Великие полководцы и флотоводцы. 

Расцвет русской культуры. Русское «просвещение». Л.Магницкий, М.Ломоносов, 

Новиков, Фонвизин. Проявление оппозиционной мысли. Великие живописцы и 

зодчие. Русский театр. 

Тема 3. «Россия в XIX веке» 22 часа 

Правление Павла I. Внутренняя и внешняя политика Александра I. Реформы 

Александра I.Войны с Францией. Тильзитский мир. Война с Персией. Отечественная 

война 1812 г: основные сражения. Заграничный поход русской армии 1813-1814 гг. 

Венский конгресс. Священный союз. Последние годы царствования Александра I. 

Аракчеев А. А. Декабристы. Выступление декабристов на Сенатской 

площади.Николай I – «Рыцарь самодержавия». М. М. Сперанский. Реформы П. Д. 

Киселева и Е. Ф. Канкрина.  Россия – «жандарм Европы». Война с Турцией. 

Кавказская война. Договоры с Китаем. Крымская война. Парижский мирный договор. 

Общественная мысль в 1830-1850 гг. «Теория официальной народности». Западники и 

славянофилы. «Общинный социализм» А. И. Герцена. Петрашевцы. Реформы 1860-

1870-х гг. Александр II. Отмена крепостного права. Значение либеральных реформ. 

Внешняя политика Александра II. А.М. Горчаков. М.Д. Скобелев. Русско–турецкая 

война 1877-1878гг .Александр III царь «миротворец» Контрреформы. Внешняя 

политика. Присоединение «Азии» Общественное движение второй половины XIX вв. 

Либеральные идеи. «Земля и воля». Народничество. «Хождение в народ». Рабочее 

движение. «Освобождение труда». В. И. Ульянов (Ленин). Культура XIX в. Процесс 

демократизации культуры. Система образования. Развитие науки. Литература. 

Искусство. Живопись. Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. Печать и 

книгоиздательское дело. 

Тема 6. «Россия в первой половине XX – XXI века» 52 часа 

Социально-экономическое и политическое развитие страны в начале XX в. Реформы 

С. Ю. Витте. Русско-японская война. Образование первых в России политических 

партий. Революция 1905-1907 гг. Столыпин П. А. Деятельность I и II Думы. Итоги 

первой русской революции. Реформы П. А. Столыпина. Россия в Первой мировой 

войне. Позиция большевиков «Прогрессивный блок». Влияние войны на ситуацию в 

стране. Великая российская революция. Февральская революция 1917 года. От 

Февраля к Октябрю. Двоевластие. Октябрьская революция. Провозглашение и 

утверждение советской власти, первые декреты. Убийство царской семьи. Внутренняя 

и внешняя политика советского правительства в 1917-1920 гг. Гражданская война. 

Брестский мир. Политика «военного коммунизма». Интервенция. Советская Россия, 

создание. Переход к новой экономической политике. Суть НЭПа. Культурная 

революция. Политическая жизнь в 20-е – 30-е гг. Внутрипартийная борьба. Культ 

личности Сталина. Массовые репрессии. Ускоренная модернизация. 



Индустриализация. Коллективизация – трагедия русской деревни. Советская культура 

на службе государства. Русское зарубежье. СССР накануне войны. Основные этапы и 

сражения Великой Отечественной войны 1941- 1945гг.. Война с Японией. Героизм 

советских людей во время войны. Партизанское движение. Антигитлеровская 

коалиция. Итоги Великой Отечественной войны. СССР в первое послевоенное 

десятилетие. «Холодная война». и ее влияние на внутреннюю и внешнюю политику 

СССР. Восстановление народного хозяйства. Идеологические кампании конца 1940-х 

гг. Смерть Сталина, борьба за власть. СССР в середине 1950-х – середине 1960-х гг. Н. 

С. Хрущев, приход к власти. XX съезд КПСС. Общественно-политическая жизнь 

страны. Реформы в социально-экономической сфере. Внешняя политика. СССР в 

середине 1960-х – середине 1980-х гг. Приход к власти Л. И. Брежнева. 

Экономическая реформа 1965 года. «Продовольственная программа». Концепция 

«Развитого социализма». Внешняя политика. СССР во второй половине 1980-х гг.: М. 

С. Горбачев. Перестройка. Гласность. Авария на Чернобыльской АЭС. Развитие науки 

культуры в 50-80гг. Общественная жизнь. Уровень жизни. Внешняя политика: «новое 

политическое мышление». Окончание «холодной войны».  

От СССР к России. Августовские события 1991 года. Распад СССР. 

Межнациональные конфликты. Молодая Россия Б.Н. Ельцин. Экономические 

реформы. Политический кризис. Конституционная реформа. Верховный Совет против 

Президента. События 21 сентябя-5октября ГКЧП. Чеченская война. Внешняя 

политика. Политическое, экономическое, национальное, культурное развитие 

современной России. В.В. Путин. Россия в системе современных международных 

отношений. 

 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Наименование тем курса Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

1 Введение 2 Вводная 

лекция 

 

Тема: «История России с древности до конца  XIII в.» 30 часов 

2 Восточные славяне  во второй 

половине первого тысячелетия. 

Занятие, общественный строй, 

верования восточных славян 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

3 «Повесть временных лет». 

Легендарные и реальные в 

«признании варягов». 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 



4 Рюрик. Борьба Новгорода и 

Киева как двух центров 

государственности на Руси. 

Возникновение 

государственности у восточных 

славян.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

5 Русь при первых князьях. Русь в 

конце IX-сер X в. Реформа 

управления и налогообложения 

при Ольге. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

6  Святослав-«Александр 

Македонский» Восточной 

Европы». Первая междоусобица 

на Руси и победа Владимира 

Святославича.  

2 Практическое 

занятие  

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

7 Крещение Руси как русский и 

европейский феномен. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

8 Оборона Руси от печенегов. 

Междоусобица на Руси после 

смерти Владимира 

Святославича. Борис и Глеб – 

князья мученики.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

9 Расцвет Руси при Ярославе 

Мудром Первый русский 

митрополит Илларион.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

10 Усобица на Руси между 

сыновьями и внуками Ярослава. 

Личность Мономаха. Начало 

раздробленности на Руси. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

11 Распад Руси на 15 крупных 

княжеств. Владимиро-

Суздальская Русь. Юрий 

Долгорукий. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

12 Андрей Боголюбский и 

зарождение русского 

самовластия. Всеволод Большое 

Гнездо. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

13 Господин Великий Новгород. 

Система выкармливания князя-

особенность Новгородской 

государственности. А. Невский. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

14 Экспансия с запада. Нашествие 

монголо-татар.  

Чингисхан. Субудей.Батый. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 



Евпатий Коловрат. опрос. 

15 Установление ордынского ига 

на Руси. Подвиг князя Михаила 

Ярославича Тверского. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

16 Русская культура в XII- XIII в.в. 

Нестор, Даниил Заточник, 

Кирилл Туровский. 

2 Видео лекция Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

Тема «История России с начала  XIV до конца XVIII вв.» 44 часов 

17 Возвышение Москвы. Начало 

Московской династии. Даниил 

Московский. Личность Ивана 

Калиты. Противостояние Орде. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

18 Московско-Владимирская Русь 

при Д. Донском. Сергий 

Радонежский. Мамай. 

Куликовская битва. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

19 Политическое первенство 

Москвы при Василии I и 

Василии II Тёмном. 

Феодальные войны. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

20 Великое княжество Московское. 

Возникновение государства 

Российского. Иван III – первый 

великий князь всея Руси. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

21 Василий III Софья Палеолог- 

супруга Московского великого 

князя. Иосиф Волоцкий, Нил 

Сорский.  

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

22 Россия при Иване Грозном. 

Царь и его соратники (Алексей 

Адашев, Андрей Курбский, 

протопоп Сильвестр). 

Ливонская война. Опричнина 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

23 Культура и быт России в XIV-

XVI вв. 

Великие живописцы (А. Рублев, 

Ф. Грек, Дионисий). 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

24 «Кризис верхов». Борис 

Годунов. Смутное время. 

Первый Самозванец. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

25 Подъём народного движения. И. 

Болотников. Народный отпор 

2 Лекция с 

элементами 

Решение 

практических 



интервентам. Кузьма Минин, 

князь Д. Пожарский. 

беседы заданий, 

опрос. 

26 Полководец М.В. Скопин-

Шуйский. Патриарх Гермоген. 

Возрождение страны после 

смуты. Избрание Романова. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

27 Царь Алексей Михайлович 

(Тишайший). Предшественники 

Петра: Ордин Нащёкин, 

В.Голицин. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

28 Народные восстания - 

«бунташное время». Личность 

Степана Разина. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

29 Церковный раскол. «Друзья-

враги»: патриарх Никон, 

протопоп Аввакум. Боярыня 

Морозова. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

30 Народы, вошедшие в состав 

Российской империи в XVII в. 

Богдан Хмельницкий и его 

сподвижники. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

31 Обмирщение культуры. Симеон 

Полоцкий, С.Ушаков, 

Ф.Прокопович. 

2 Видео лекция Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

32 Пётр I. Великое посольство. 

Северная война. Основные 

сражения. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

33 Реформы Петра в области 

экономике, управления, 

военном деле, социальной 

сфере. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

34 Народные выступления в 

первой половине XVIII в. Эпоха 

дворцовых переворотов. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

35 Правление Екатерины I, Петра 

II, Анны Иоанновны, Елизаветы 

Петровны, Петра III. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

36 Эпоха Екатерины II. Фавориты 

и политики. Крестьянская 

война. Емельян Пугачёв и его 

сподвижники. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 



37 Победы на суши и на морях. 

Великие полководцы и 

флотоводцы. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

38 Расцвет русской культуры. 

Русское «просвещение». 

Л.Магницкий, М.Ломоносов, 

Новиков, Фонвизин. 

Проявление оппозиционной 

мысли. Великие живописцы и 

зодчие. Русский театр. 

2 Видео лекция Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

Тема «Россия в XIX веке» 22 часа 

39 Правление Павла I. Внутренняя 

и внешняя политика Александра 

I. Реформы Александра I. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

40 Войны с Францией. 

Тильзитский мир. Война с 

Персией. Отечественная война 

1812 г: основные сражения. 

Заграничный поход русской 

армии 1813-1814 гг. Венский 

конгресс. Священный союз. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

41 Последние годы царствования 

Александра I. Аракчеев А. А. 

Декабристы. Выступление 

декабристов на Сенатской 

площади. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

42 Николай I – «Рыцарь 

самодержавия». М. М. 

Сперанский. Реформы П. Д. 

Киселева и Е. Ф. Канкрина.   

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

43 Россия – «жандарм Европы». 

Война с Турцией. Кавказская 

война. Договоры с Китаем. 

Крымская война. Парижский 

мирный договор. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

44 Общественная мысль в 1830-

1850 гг. «Теория официальной 

народности». Западники и 

славянофилы. «Общинный 

социализм» А. И. Герцена. 

Петрашевцы. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

45 Реформы 1860-1870-х гг. 

Александр II. Отмена 

2 Лекция с 

элементами 

Решение 

практических 



крепостного права. Значение 

либеральных реформ. 

беседы заданий, 

опрос 

46 Внешняя политика Александра 

II. А.М. Горчаков. М.Д. 

Скобелев. Русско–турецкая 

война 1877-1878г.г. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

47 Александр III царь 

«миротворец» Контрреформы. 

Внешняя политика. 

Присоединение «Азии» 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

48 Общественное движение второй 

половины XIX вв. Либеральные 

идеи. «Земля и воля». 

Народничество. «Хождение в 

народ». Рабочее движение. 

«Освобождение труда». В. И. 

Ульянов (Ленин). 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

49 Культура XIX в. Процесс 

демократизации культуры. 

Система образования. Развитие 

науки. Литература. Искусство. 

Живопись. Скульптура. 

Архитектура. Театр. Музыка. 

Печать и книгоиздательское 

дело. 

2 Семинарское 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос 

Тема «Россия в первой половине XX-XXI веках» 52 часа 

50 Социально-экономическое и 

политическое развитие страны в 

начале XX в. Реформы С. Ю. 

Витте. Русско-японская война. 

Образование первых в России 

политических партий. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

51 Революция 1905-1907 гг. 

Столыпин П. А. Деятельность I 

и II Думы. Итоги первой 

русской революции. Реформы 

П. А. Столыпина. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

52 Россия в Первой мировой войне. 

Позиция большевиков 

«Прогрессивный блок». 

Влияние войны на ситуацию в 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 



стране. 

53 Великая российская революция. 

Февральская революция 1917 

года. От Февраля к Октябрю.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

54 Двоевластие. Октябрьская 

революция. Провозглашение и 

утверждение советской власти, 

первые декреты. Убийство 

царской семьи. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

55 Внутренняя и внешняя политика 

советского правительства в 

1917-1920 гг. Гражданская 

война. Брестский мир. Политика 

«военного коммунизма». 

Интервенция.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

56 Советская Россия, создание. 

Переход к новой экономической 

политике. Суть НЭПа. 

Культурная революция.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

57 Политическая жизнь в 20-е – 30-

е гг. Внутрипартийная борьба. 

Культ личности Сталина. 

Массовые репрессии.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

58 Ускоренная модернизация. 

Индустриализация. 

Коллективизация – трагедия 

русской деревни 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

59 Советская культура на службе 

государства. Русское зарубежье. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

60 СССР накануне войны. 

Основные этапы и сражения 

Великой Отечественной войны 

1941- 1945гг.. Война с Японией.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

61 Героизм советских людей во 

время войны. Партизанское 

движение. Антигитлеровская 

коалиция. Итоги Великой 

Отечественной войны. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

62 СССР в первое послевоенное 

десятилетие. «Холодная война». 

2 Лекция с 

элементами 

Решение 

практических 



и ее влияние на внутреннюю и 

внешнюю политику СССР. 

беседы заданий, 

опрос. 

63 Восстановление народного 

хозяйства. Идеологические 

кампании конца 1940-х гг. 

Смерть Сталина, борьба за 

власть 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

64 СССР в середине 1950-х – 

середине 1960-х гг. Н. С. 

Хрущев, приход к власти. XX 

съезд КПСС. Общественно-

политическая жизнь страны. 

Реформы в социально-

экономической сфере. Внешняя 

политика. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

65 СССР в середине 1960-х – 

середине 1980-х гг. Приход к 

власти Л. И. Брежнева. 

Экономическая реформа 1965 

года. «Продовольственная 

программа». Концепция 

«Развитого социализма». 

Внешняя политика. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

66 СССР во второй половине 1980-

х гг.: М. С. Горбачев. 

Перестройка. Гласность. Авария 

на Чернобыльской АЭС. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

67 Развитие науки культуры в 50-

80гг. Общественная жизнь. 

Уровень жизни 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

68 Внешняя политика: «новое 

политическое мышление». 

Окончание «холодной войны» 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

69 От СССР к России. 

Августовские события 1991 

года. Распад СССР. 

Межнациональные конфликты. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

70 Молодая Россия Б.Н. Ельцин. 2 Лекция с 

элементами 

Решение 

практических 



Экономические реформы. 

Политический кризис. 

Конституционная реформа. 

беседы заданий, 

опрос. 

71 Верховный Совет против 

Президента. События 21 

сентябя-5октября ГКЧП. 

Чеченская война. Внешняя 

политика. 

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

72 Политическое, экономическое, 

национальное, культурное 

развитие современной России. 

В.В. Путин.  

2 Лекция с 

элементами 

беседы 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

73 Россия в системе современных 

международных отношений. 

2 Практическое 

занятие 

Решение 

практических 

заданий, 

опрос. 

74-

75 

Итоговое занятие  4 Семинарское 

занятие 
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